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PROGRAMME 14 JOURS 12 NUITS

Vol Paris-Dehli

Vol intérieur Dehli-Jaisalmer

• 4 jours(4 nuits) à Jaisalmer, la « cité dorée » aux portes du désert

• 1 jour (2 nuits) à Jodhpur, la « ville bleue »

• 5 jours(5 nuits) à Jaipur, la « ville rose », capitale du Rajasthan

• 1 nuit à Delhi

• Vol Dehli-Paris



JAISALMER « CITÉ DORÉE »

Visites:
• Fort doré du XIIème siècle
• Havelis (résidences construites par de riches marchands)
• Mémorial
• Cénotaphes royaux de Bada Bagh

Dîner dans le désert avec dromadaires

Yoga matin et soir avec Aurélie et Séverine



J A I S A L M E R  L ' H O T E L



JODHPUR « VILLE BLEUE »

Visites:

Fort de Maharangarh

Quartier de l’horloge

Vieille ville : bazar des épices

Site de Mandore (ancienne capitale des princes de Marwar)

Village en jeep à 50 km



J O D H P U R  L ' H O T E L



JAIPUR « VILLE ROSE »

Visites:
• Fort de Nahargarh

• Observatoire

• City Palace…

Activités:

Atelier impression sur tissus

séance ciné Bollywood dans la fameuse salle « Raj Mandir »

Yoga matin et soir avec Séverine et Aurélie



J A I P U R  
L ' H O T E L



L E  R A J A S T H A N

Le Rajasthan est un État du nord-ouest de l'Inde. Sa capitale 

est Jaipur.

Le nom Rajasthan signifie littéralement le pays des rois.

La  Terre du Rajasthan est rose, jaune, dorée et de toutes 

autres couleurs.

C’est l’une des régions les plus colorées de l’Inde, une 

région avec un environnement merveilleux et magique pour 

découvrir la riche histoire de l’Inde.



Hôtels + tous les repas + les transports intérieurs + les visites avec un guide francophone + 18 cours de yoga : 
- 1770€ en chambre partagée
- 2250€ en chambre seule 

Frais supplémentaires
18€ d’adhésion à l’IFY à payer en ligne
25€ de frais de visa à payer en ligne

900€ environ de Vol international à prendre par vous-même sur les mêmes horaires que le reste du groupe (à 
prendre au plus vite car les prix augmentent constamment sur les périodes de vacances)

100€ environ de Vol Intérieur (pris par les organisatrices) 

TOTAL
- 2770€ en chambre partagée
- 3250€ en chambre seule

PRIX DU VOYAGE POUR 14 JOURS



LES PROFESSEURES DE YOGA

SÉV ERINE LE  NAG ARD – P ROFESSEURE 
D E  YOG A – FORMÉE EN 4  ANS  À  L’ IFY  

AURÉLIE BIONDA - P ROFESSEURE D E  
YOG A – FORMÉE EN  4  A N S  À  L’ IF Y  

Mail:

yogalechelledor@yahoo.com

Tel:06.28.04.24.86

Mail : 

asso@yogaetmeditation.com

Tel : 07.69.06.56.60

mailto:yogalechelledor@yahoo.com
mailto:asso@yogaetmeditation.com


RÉSERVATION :

Mail à envoyer avec le nom des participants, une copie du passeport, votre adresse et date de naissance, 
ainsi que l'option choisie pour la chambre

•Achat des billets d’avion vols internationaux tous ensemble dès que le groupe est constitué de 5 personnes
•Achat des billets du vol intérieur 3-4 mois avant par les organisatrices
•Paiement du voyage (hors billets d’avion) possible en plusieurs fois jusqu’au départ
•Paiement du visa directement sur le site 1 mois avant le départ : 25€
•Adhésion à l'IFY obligatoire : 18€ sur le site de l'IFY
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